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1 PERMISIUNE ~ “POT SĂ-ȚI PUN O ÎNTREBARE?” 

“CARE ESTE CEA MAI FERICITĂ AMINTIRE DIN VIAŢA TA?” 
“POT SĂ-ȚI ÎMPĂRTĂŞESC CEA MAI FERICITĂ AMINITIRE DIN VIAŢA MEA?” 
  

2. Î. HR. ~ ÎNAINTE DE HRISTOS 

COMPLETEAZĂ ACEASTĂ PROPOZIȚIE CU TREI ADJECTIVE SAU 
EXPRESII: “A FOST O PERIOADĂ ÎN VIAȚA MEA CÂND...” 

1.__________________ 2. ___________________ 3. __________________ 
 

3.  P.D.C ~ PUNCT DE COTITURĂ 
1. CUM AI AFLAT DESPRE IISUS? “ȘI ATUNCI ÎNTR-O ZI” 

_______________________________________________________ 
   

 2. COMPLETEAZĂ ACEASTĂ PROPOZIȚIE: “CÂND AM REALIZAT CĂ ISUS  
     A MURIT PENTRU PĂCATELE MELE ȘI A ÎNVIAT, L-AM RUGAT SĂ...” 

_______________________________________________________ 
  
4. DUPĂ DECIZIE 

(A   CARE SUNT CELE TREI SCHIMBĂRI POZITIVE PE CARE ISUS LE-A FĂCUT  
ÎN VIAŢA TA? 

  DE CÂND L-AM CUNOSCUT PE ISUS, EU...” 

“  1. _______________________________________________________ 
2. _______________________________________________________ 

3. _______________________________________________________ 
 
5.   “Dacă nu l-aş fi cunoscut niciodată pe Isus, eu...” 

CUM AR ARĂTA VIAŢA TA FĂRĂ ISUS HRISTOS? 

_________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________ 
 

“ÎȚI MULȚUMESC PENTRU CĂ M-AI ASCULTAT.  
ACELAȘI ISUS TE IUBEȘTE FOARTE, FOARTE MULT!” 

www.MARTURIADEUNMINUT.org 
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MERGÂND MAI DEPARTE 
După ce ai împărtășit mărturia ta de un minut, îi poți întreba dacă doresc să știe cum pot fi 
siguri că vor ajunge în rai. Dacă răspunsul lor este „da”, spune-le despre pașii spre mântuire. 

1 - RECUNOSC că am păcătuit și că păcatul meu mă separă de sfântul Dumnezeu. 
(Romani 3:23) 

2 – CRED că Iisus Hristos a murit pe cruce pentru iertarea păcatelor mele și a înviat pentru a 
arăta că El este singurul Dumnezeu adevărat. (Romani 10:9-10) 

3 - Îmi MĂRTURISESC păcatele lui Isus și-mi cer iertare. Rog să mă ajute să renunț la păcat și 
să devină Mântuitorul vieții mele pentru totdeauna. (1 Ioan 1:9) 

 

Dacă au înțeles pașii, pune-le această întrebare: “Vrei să-L rogi pe Isus să îți ierte 
păcatele și să devină Mântuitorul vieții tale chiar acum?” 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dacă doresc să se roage împreună cu tine, roagă-i să repete această rugăciune cu 
voce tare, folosind pașii pe care tocmai i-au învățat sau „Poemul Mântuirii” de mai sus. 

  
“Dragă Isuse, recunosc că am greșit și îmi pare rău 
 pentru păcatele mele. Te rog să mă ierți.  
 Cred că ai murit pentru greșelile mele și ai înviat.  
 Îmi mărturisesc păcatele și te rog să fii  
 Mântuitorul vieții mele. Te iubesc, Isus! Amin.”  

 
Când au terminat rugăciunea, felicită-i și roagă-i să facă trei lucruri importante:  
să citească Biblia în fiecare zi, să se roage în fiecare zi și să meargă la o biserică care 
urmează învățăturile Biblice în fiecare Duminică. Apoi include-i ca pe unii dintre noii tăi 
prieteni. 

 
“DRAGĂ ISUSE, TE ROG FOLOSEȘTE-MĂ ASTĂZI PENTRU A-I AJUTA  

PE ALȚII SĂ CUNOASCĂ MAREA TA IUBIRE. AMIN” 

POEMUL MÂNTUIRII 
Isus, pe cruce ai murit 
Ai înviat ne-ai mântuit 
Iartă-mi acum păcatul greu 
Și vreau să fii Tu Domnul meu 
Schimbă-mi Tu viața mea 
Și ajută-mă a Te urma 

ÎNCHEIEREA MĂRTURIEI TALE 
 
 

Descoperiți cadourile gratuite la: 
www.CADOURI.ORG 
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