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SALAT SATU ALAT PERKONGSIAN 
IMAN TERMUDAH DI DUNIA!



2.

Tuhan mahu anda menggunakan suara anda untuk 

membantu orang lain. 
 
Rasa cinta Tuhan adalah hadiah 
paling bermakna dan sekarang, 
anda boleh berkongsi dengan 
semua orang..

Adakah anda rasa Yesus ingin kita 
memberitahu lebih ramai orang 
tentang rasa cintaNya? 

Tidakkah anda gembira ada seseorang 
memberitahu anda tentang rasa cinta 

Yesus? 



3.

Seorang kanak-kanak berumur tujuh tahun dari Kenya, 
Afrika membaca tentang risalah SAKSI SATU MINIT 
di rumahnya. Seminggu selepas itu, kanak-kanak itu 
berkongsi tentang saksi satu minit dengan lima orang 
rakan-rakan di sekolah.
 
Cuba teka apa yang berlaku? Tiga daripada rakannya 
ingin menyerahkan kehidupannya kepada Yesus!
 
ANDA PASTI BOLEH LAKUKANNYA! Kita semua ada kisah kita 
sendiri dan SAKSI SATU MINIT™ ini akan membuatkan anda 
untuk bercerita dengan mudah dan seronok.
 
Ramai kanak-kanak di seluruh  
dunia berkongsi  
kepercayaannya dengan  
alat ini.  
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MEMOHON PERTOLONGAN TUHAN
Semua orang perlu tahu mereka dicintai . Hal 
ini kerana anda mempunyai rasa cinta Yesus 
dalam diri anda, mereka ingin mendengar 
segalanya tentang hal itu. . 

Memohon dengan Tuhan untuk 
membantu anda bercakap
dengan mereka tentang cintaNya. Anda 
boleh mulakan pagi anda setiap hari 
dengan doa ringkas ini:

“Wahai Yesus,
Tunjukkan aku jalan 

untuk membantu orang 

lain mengenali rasa 

cinta Engkau. Amen.”



5.

1. KEIZINAN
“BOLEHKAH SAYA BERTANYA SATU 
SOALAN?”

2. (B.C.) SEBELUM KRISTUS
“ADA MASA DALAM HIDUP SAYA APABILA…”

3. (T.P.) DETIK PERUBAHAN
BERITAHU BAGAIMANA ANDA MENGENALI 
YESUS.

“DAN PADA SUATU HARI…”

“APABILA SAYA MENGETAHUI YESUS MATI KERANA 

DOSA SAYA…”
4. (A.D.) SELEPAS KEPUTUSAN

“SEJAK SAYA MENGENALI YESUS, SAYA…”
5. . “JIKA SAYA TIDAK PERNAH MENGENALI 
YESUS, SAYA…”

SAKSI SATU MINIT™
ALAT
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KEIZINAN 
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KEIZINAN 
Apabila kita memohon keizinan, kita 

menghormati orang lain. Anda boleh mulakan dengan 
berkata  

“BOLEHKAH SAYA BERTANYA SATU SOALAN?” 
Jika mereka setuju, anda boleh tanya  

“APAKAH MEMORI TERINDAH
DALAM HIDUP ANDA?”

Setelah mereka habis bercerita, tanya 
“BOLEHKAH SAYA BERKONGSI MEMORI TERINDAH 

DALAM HIDUP SAYA?”
Jika mereka katakan ya, mereka memberi kebenaran 
untuk anda bercerita. Cerita secara ringkas. Dalam 
masa satu minit, anda boleh berkongsi bagaimana 

Yesus mengubah hidup anda!

SEKARANG ADALAH MASANYAT  
UNTUK ANDA BERCERITA…
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 (B.C.) SEBELUM KRISTUS
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Kita semua ada kisah kita sendiri  
Sebelum mengenali Kristus. 

Bagaimanakah kehidupan anda sebelum anda 
ketahui rasa cinta Yesus terhadap anda?  
Mungkin anda rasa keseorangan atau ketakutan. 
Mungkin juga anda rasa sedih atau marah. Mungkin 
anda tidak patuh dengan ibubapa atau mengungkapkan 
kata-kata yang menyakitkan hati kepada orang lain. 

Mungkin anda tidak mengingati masa 
tepat bilakah anda memohon keampunan 
kepada Tuhan. Anda ingin memohon 
keampunan atau pertolongan dari 
melakukan perkara yang terlarang..

Fikirkan tiga perkataan atau frasa untuk 
melengkapkan ayat ini (halaman 16):  

“Ada suatu ketika masa 
dalam hidupku apabila…”
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(T.P.) DETIK PERUBAHAN

 



11.

Apakah DETIK PERUBAHAN anda? 
Setiap orang ada masanya dalam hidup mereka saat mereka memikirkan 

tentang Tuhan. Siapa yang memberitahu anda tentang Yesus?

Berikut adalah contoh:

“Suatu hari, ada seseorang yang memberitahu saya 
tentang Tuhan yang mencintai saya. Suatu masa yang 
dahulu, Dia menghantar Anaknya, Yesus dari syurga 
untuk tinggal bersama manusia di bumi. Dia menyayangi 
umatnya dan menyembuhkan mereka dari sakit. Dia juga 
mati untuk pengorbanan dosa-dosa dan 
perkara buruk yang kita lakukan. Tiga 
hari KEMUDIAN, Dia bangkit dari mati 
untuk membuktikan Dia adalah Tuhan 
yang benar.
Semasa saya mendengar Yesus mati untuk 
dosa-dosa saya dan bangkit semula, saya 
memohon keampunan daripadaNya dan 
memintanya menjadi ketua dalah hidup 
saya… selama-lamanya. Itulah DETIK 

PERUBAHAN SAYA.”

Apa yang anda mohon dari Tuhan? 
Tulis di halaman 17 .
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(A.D.) SELEPAS KEPUTUSAN
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SELEPAS KEPUTUSAN 
“Sejak saya mengenali Yesus, saya. . . ” 
Sekarang, beritahu mereka tentang perkara baik yang 
Yesus telah lakukan untuk anda. Dia memberikan 
kebahagiaan baru, rakan-rakan baru, rasa cinta dari 
Tuhan, keampunan dan janji bahawa kita akan ke 
syurga suatu hari nanti.

“Sejak saya memohon 
Yesus untuk memaafkan dan 
menjadi ketua dalam hidup, 
saya mempunyai rasa cinta baru 
dalam hati, harapan baru dan 
janji bahawa saya akan ke syurga 
suatu hari nanti dan tinggal 
bersama Yesus selama-lamanya!”

Apakah tiga perkara baik yang Yesus telah 
lakukan dalam hidup anda? 
Pergi ke halaman 18 jika anda ada jawapannya. 
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JIKA SAYA TIDAK PERNAH MENGENALI YESUS, SAYA… 
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“Jika saya tidak pernah mengenali Yesus, saya…”
Sesetengah orang yang tidak pernah mengenali 
Yesus, mereka kelihatan takut atau sunyi atau 
pernah melakukan perkara teruk. 
Kehidupan mereka berbeza kerana mereka 
tidak mengenali Yesus. 

“Jika saya tidak pernah mengenali 
Yesus, hidup saya akan menjadi kosong 
dan sedih.” 
Dengan berkongsi kisah anda, anda telah 
menunjukkan bagaimana Tuhan telah 
mengubah hidup anda. Sekarang adalah 
masanya untuk bertanya jika mereka ingin 
memberikan hidup mereka kepada Yesus dan memohon 
keampunan dari Tuhan. Jika mereka belum bersedia untuk berdoa, 
anda boleh berdoa untuk mereka di rumah. Tuhan akan membuka 
hati mereka seperti Dia lakukan terhadap anda!  
Jika mereka mempunyai sebarang soalan, anda tidak perlu 

menjawab semua persoalan. Anda hanya perlu katakan apa 

yang Yesus telah lakukan dalam hidup anda dan kenapa 

anda sungguh mencintaiNya. 
Tulis jawapan anda di halaman 19 . 
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LENGKAPKAN AYAT INI DENGAN 
TIGA PERKATAAN ATAU FRASA:

“ADA SUATU KETIKA MASA DALAM 
HIDUP SAYA APABILA…”

1..................................................................... 

2..................................................................... 

3.....................................................................

B.C. T.P.
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APAKAH “DETIK PERUBAHAN” ANDA?

1. BAGAIMANA ANDA MENGENALI YESUS?
“DAN PADA SUATU HARI,…  

........................................................................

........................................................................

......................................................................” 
 
 
“APABILA SAYA MENDENGAR TEN-
TANG KEMATIAN YESUS UNTUK 
DOSA SAYA DAN BANGKIT SEMULA 
SAYA MENJEMPUTNYA UNTUK…  

........................................................................

......................................................................” 

2. LENGKAPKAN AYAT INI: 

T.P.
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APAKAH TIGA PERKARA YANG YESUS 
TELAH LAKUKAN DALAM HIDUP ANDA

“SEJAK SAYA MENGENALI YESUS, 
SAYA…”

1..................................................................... 

2..................................................................... 

3.....................................................................

A.D.
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BAGAIMANAKAH KEHIDUPAN ANDA
TANPA KRISTUS?

..................................................................... 

.....................................................................

..................................................................... 

..................................................................... 

.....................................................................

“JIKA SAYA TIDAK PERNAH 
MENGENALI YESUS, SAYA…”
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MENGENALI LEBIH MENDALAM 
Selepas perkongsian saksi satu minit anda, 
anda boleh bertanya jika mereka ingin ketahui 
adakah mereka pasti akan ke syurga.” 
Jika jawapannya “ya”, beritahu langkah-langkah 
untuk penyelamatan. 
   1 - AKUI  saya telah melakukan kesalahan dan dosa   
        yang menjauhkan saya dari Tuhan suci.  
     (Romans 3:23) 
   2 - PERCAYA yang Yesus Kristus mati di palang 
salib untuk mengampunkan dosa saya dan Dia  
bangkit semula untuk membuktikan Dia adalah 
Tuhan yang benar. (Romans 10:9-10) 
   3 - MENGAKUI dosa saya kepada Yesus dan 
memohonkeampunan daripadaNya. Mohon Dia untuk 
menjadi ketua dan Tuhan dalam hidup saya selama-
lamanya. (1 John 1:9) 
	 Jika mereka memahami langkah-langkah tersebut, 
tanya soalan ini: “Adakah anda ingin memohon keampunan 
Yesus dan memintanya untuk jadi ketua anda hari ini?” 
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Jika mereka ingin berdoa dengan anda, minta mereka untuk 

mengulang doa itu dengan kuat menggunakan langkah-langkah 

yang anda baru belajar atau ‘Puisi Penyelamatan’  (page 22). 

  MENUTUP KISAH ANDA

“Wahai Yesus, aku akui kesalahanku dan 
aku memohon keampunan untuk dosa-dosa yang 
telah aku lakukan. Ampunkan aku. Aku percaya 
Kau mati untuk kesalahanku dan bangkit semula. 
Aku mengakui dosaku kepadamu dan meminta Kau 

untuk menjadi ketua. Aku cinta Yesus! Amen.” 

Setelah mereka siap berdoa, ucapkan tahniah dan 
minta mereka untuk melakukan 3 perkara penting: 
baca Bible setiap hari, berdoa setiap hari dan 
menghadiri gereja yang mempercayai kitab Bible 
setiap hari Ahad. Jadikan mereka rakan baru anda.. 



22.
Puisi Penyelamatan. 

Ditulis oleh Matt dan Sherry McPherson.
© 2004 oleh The Salvation Poem Foundation, Inc. 

HAK CIPTA TERPELIHARA.
www.thesalvationpoem.com

Dengar lagu di  
MALAY .ONEMINUTEWITNESS .ORG
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  TEKNIK-TEKNIK UNTUK PELATIH  
1. Perkenalkan BELAS KASIHAN dari Matthew 9:36. 

2. Beri 1 MINIT untuk menghafal 5 Jejari (Halaman 5). 

3. Latih SAKSI SATU MINIT, 1 Jari pada satu-satu masa:	  

-baca halaman dari risalah untuk jari. 

 -Tunjukkan testimoni anda untuk jari itu bagi membolehkan semua orang 

mendengarnya.. 

 -Semua orang menulis testimoni masing-masing. Beri masa senyap 1 minit. 

 -Temubual 3 orang untuk mendengar apa yang mereka telah tulis. 

 -Semua orang berlatih dengan pasangan masing-masing tentang apa yang mereka 

tulis. 

4.Tunjukkan demonstrasi testimoni lengkap anda untuk semua orang dengar. 

5. Tanya semua orang untuk kongsi testimoni mereka dengan pasangan masing-

masing 

6. Berlatih lagi dengan pasangan masing-masing. 

7. Tanya 3 soalan: 

 a. Berapa ramai orang yang memahami SAKSI SATU MINIT? 

 b. Berapa ramai yang boleh menggunakan alat ini di luar seminar? 

 c. Bilakah kita patut mula menggunakan alat ini – tahun depan? Bila? 

8. Arahan untuk APLIKASI: Galakkan kanak-kanak untuk berkongsi di kalangan 

rakan-rakan sepermainan dan di sekolah setiap hari. Cari satu lokasi selamat 

untuk perjalanan dan bawa mereka 2x2 untuk berkongsi dengan sekurang-

kurangnya 4 orang (pengetahuan yang tidak digunakan adalah sia-sia) 

9. Selepas mereka berkongsi, jemput 3 orang untuk berkongsi kisah kegemaran mereka. 

10. CABARAN 21 HARI  - Minta mereka untuk kongsi selama 21 hari dan hubungi/teks 

pasangan masing-masing setiap hari untuk menggalakkan mereka..

11. Berlatih lagi setiap bulan dan tukar pasangan kanak-kanak dengan yang 

lain.



Jika anda ingin sertai orang lain yang serius tentang 
keimanan mereka ke tahap seterusnya, sertai kami di: 

WWW.ONEMINUTEWITNESS .ORG

Daftar di laman web kami untuk terima  
e-mel SAKSI SATU MINIT setiap minggu. 

Ia akan memberi motivasi kepada anda untuk fokus  
terhadap perkara yang berkekalan bagi…jiwa anda!

LIHAT HADIAH PERCUMA DI: OASISGIFTS.ORG 

BUKU, MUZIK  
& ALAT  
UNTUK MEMBERI 
INSPIRASI  
KESAKSIAN ANDA!

Untuk menempah risalah SAKSI SATU MINIT™,  
sila hubungi atau e-mel kami di: 

Oasis World Ministries 
PO BOX 58 CHAMPLIN, MN 55316 USA 

763-425-9355  |  info@oasiswm.org

© 2021, Oasis World Ministries. Ditulis oleh Tom Elie dan Oasis World 
Ministries. Hak cipta terpelihara. Tiada bahagian dalam risalah ini yang 
boleh ditukar atau dihasilkan semula dengan apa-apa cara tanpa mendapat 
keizinan bertulis dari Oasis World Ministries. V15UDT58 CHILDREN’S MY


